ARAJANLAT

Kecskéd Kozség Onkorményzata
altal kiirt

Kozétkeztetés biztositasa az 6vodas és altalanos iskolas gyermekek szamara

Alulirott KOLYOK Vendéglat6 és Gyermekélelmezési Korlatolt Felel6sségii Tarsasag
(ajanlattevd), melyet képvisel: Kovacs Krisztian iigyvezeto,

szé€khelye: 2800 Tatabanya, Gdl lakételep 223., adészdma: 11194628-2-11, kapcsolattartd
neve: Kovics Krisztidn tigyvezetd, telefonszdm: 30/977-21-77, e-mail cime:
kovacskrisztian @pidex 1.t-online.hu

Téarsasagunk nevében fenti targyu beszerzési eljarasban az aldbbi drajanlatot tessziik:

Bruttd
Megnevezés Ajanlati ar Ft/f6/nap + Afa | vallaldsi ar
Ovodai 3x étkezés 1100 1397
Iskolai 3x étkezés 1375 1746,25
menza (1x féétkezés) 875 1111,25
kiegészit6 adatok

Bruttd
Megnevezés Ajanlati ar Ft/f6/nap + Afa | vallalasi ar
Ovodas tizérai 200 254
Ovodis ebéd 700 889
Ovodas uzsonna 200 254
Iskolds tizérai 250 317,5
Iskolds uzsonna 250 317,5

A megkotésre keriild Szolgaltatdsi szerzOdésbe az alabbi kikotést kérjiik beépiteni: A
szolgéltatdsi dij minden év janudr 31. napjdig hatdlyos. A szolgéltatdsi dij minden év
februdrjatol (elsé alkalommal 2023. évben) a Kozponti Statisztikai Hivatal dltal kozzétett, az
el6z6 évre vonatkozd, a munkahelyi- és didkétkeztetésre (KSH sorszdm: 11.1.2) vonatkozé
fogyasztéidr-indexnek megfelelé mértékben automatikusan mddosul. Ezen kiviil a
szolgéltatasi dijat a felek az étkezés koltségeit meghatdrozo tényezdknek a fogyasztéi drak
atlagos valtoz4sit meghaladé mértékli emelkedése miatt (pl. rendkiviili dremelkedés, rendelet

valtozés, pandémia, haboris helyzet, stb.) k6z6s megegyezéssel médosithatjdk.

’ KOLYOK KFT.

el Tatabanya, 022 — 4. / 3 ).}00 Tatabanya, Gal ltp. 223.
/ \s le.sz.: 11102900-11194628-01000003
o AdAszam: 11194628-2-17

cégszertli aléirds
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Tarolt cégkivonat - 11-08-003773 - KOLYOK Vendéglaté és Gyermekélelmezési Korlatolt Feleldsségli Tarsasag

Tarolt Cégkivonat

A Cg.11-09-003773 cégjegyzékszamu KOLYOK Vendéglaté és Gyermekélelmezési Korlatolt Felelésségii Tarsasag (2800

Tatabanya, Gal lakételep 223.) cég 2021. december 12. napjén hatélyos adatai a kévetkez6k:

|. Cégformatdl fiiggetlen adatok

1.

2/1.

3/1.

5/2.

8/1.

8/2.

8/3.

8/4.

8/3.

8/6.

8/7.

8/8.

8/9.

902.

Altaldnos adatok
Cégjegyzékszam:11-09-003773

Cégforma: Korlatolt felel6sségii tarsasag
Bejegyezve: 1995/08/28

A cég elnevezése

KOLYOK Vendéglaté és Gyermekélelmezési Korlatolt FelelGsségl Tarsasag

Hatélyos: 1995/08/08 ...

A cég roviditett elnevezése
KOLYOK Kit.
Hatalyos: 1995/08/08 ...

A cég székhelye
2800 Tatabanya, Gal lakdtelep 223.
Hatalyos: 2000/06/08 ...

A létesito okirat kelte
1995. augusztus 8.
Hatalyos: 1995/08/08 ...

2000. junius 8.
Hatalyos: 2000/08/01 ...

2002. augusztus 23.
Hatélyos: 2002/10/04 ...

2005. marcius 31.
Hatélyos: 2005/04/28 ...

2006. julius 3.
Bejegyzés kelte: 2006/08/28 Kézzétéve: 2006/09/21
Hatalyos: 2006/08/28 ...

2006. augusztus 14.
Bejegyzés kelte: 2006/08/28 Kozzétéve: 2006/09/21
Hatélyos: 2006/08/28 ...

2012. majus 24.

A véltozas idGpontja: 2012/05/24

Bejegyzés kelte: 2012/06/22 Kézzétéve: 2012/07/12
Hatélyos: 2012/05/24 ...

2016. marcius 1.
Bejegyzés kelte: 2016/04/05 Kézzétéve: 2016/04/07
Hatalyos: 2016/04/05 ...

2020. junius 1.
Bejegyzés kelte: 2020/06/29 Kozzétéve: 2020/06/30
Hatalyos: 2020/06/29 ...

A cég tevékenysége

https://www.e-cegjegyzek.hu/?cegadatiap/1109003773/TaroltCegkivonat Vl
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9/106.

9/107.

9/108.

9/109.

9/141.

11.
11/3.

13.
13/9.

13/10.

14.
14/4.

20.

https://www.e-cegjegyzek.hu/?cegadatlap/1109003773/TaroltCegkivonat g; \

4799 '08 Egyéb nem bolti, piaci kiskereskedelem
Bejegyzés kelte: 2013/02/13 Kozzétéve: 2013/04/11
Hatalyos: 2013/02/13 ...

5621'08 Rendezvényi étkeztetés
Bejegyzés kelte: 2013/02/13 Kozzétéve: 2013/04/11
Hatalyos: 2013/02/13 ...

4941'08 Kozuti aruszallitas
Bejegyzés kelte: 2013/02/13 Kézzétéve: 2013/04/11
Hatalyos: 2013/02/13 ...

4942'08 Koltoztetés
Bejegyzés kelte: 2013/02/13 Kozzétéve: 2013/04/11
Hatalyos: 2013/02/13 ...

6820'08 Sajat tulajdond, bérelt ingatlan bérbeadésa, lizemeltetése
A véltozas idépontja: 2016/02/01

Bejegyzés kelte: 2016/02/15 Kozzétéve: 2016/02/17

Hatalyos: 2016/02/01 ...

A cég jegyzett tokéje

Megnevezés | Osszeg | Pénznem

Osszesen 3000 000 | HUF

Bejegyzés kelte: 2021/03/01 Kézzétéve: 2021/03/03
Hatélyos: 2021/03/01 ...

A vezetd tisztségvisel6(k), a képviseletre jogosult(ak) adatai
Kovécs Krisztian (an.: Palmai Zsuzsanna)

Sziiletési ideje: 1976/01/12

2800 Tatabanya, Szelim Gt 71.

Addazonosité jel: 8398224312

A képviselet médja: onallé

A képviseletre jogosult tisztsége: ligyvezets (vezetd tisztségviseld)

Jogviszony kezdete: 2006/07/03

A véltozas idépontja: 2019/09/16

Bejegyzés kelte: 2019/09/16 Kozzétéve: 2019/09/18
Hatélyos: 2019/09/16 ...

Pallag Erika (an.: Sdnta Mdria)

Sziiletési ideje: 1973/07/26

2800 Tatabanya, Jékai Mor utca 48.

Adéazonosité jel: 8389220520

A képviselet médja: onallé

A képviseletre jogosult tisztsége: ligyvezetd (vezets tisztségviseld)

A hiteles cégalairadsi nyilatkozat vagy az tigyvéd éltal ellenjegyzett alairds-minta benyujtésra kertilt.

Jogviszony kezdete: 2020/06/01

A véltozas id6pontja: 2020/06/01

Bejegyzés kelte: 2020/06/29 Kozzétéve: 2020/06/30
Hatalyos: 2020/06/01 ...

A konyvvizsgald(k) adatai

Németh Erika (an.: Sztrapon Maria)

2840 Oroszlany, lllyés Gyula utca 8.

Jogviszony kezdete: 2020/06/01

Jogviszony vége: 2025/05/31

A véltozas id6pontja: 2020/06/01

Bejegyzés kelte: 2020/06/29 Kézzétéve: 2020/06/30
Hatdlyos: 2020/06/01 ...

A cég statisztikai szamjele /{ (
.‘; )

3

/L‘L/

égill Tarsasag
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1. A tag(ok) adatai
1/10. Kovécs Krisztian (an.: Pdlmai Zsuzsanna)
Sziiletési ideje: 1976/01/12
2800 Tatabanya, Szelim at 71.
A tagsdgi jogviszony kezdete: 2006/07/03
A véltozas idépontja: 2019/09/16
Bejegyzés kelte: 2019/09/16 Kézzétéve: 2019/09/18
Hatalyos: 2019/09/16 ...

Készilt: 2021/12/12 10:02:11. A szolgéltatott adatok a kibocsatas id6pontjadban megegyeznek a cégnyilvantarté rendszer
adataival.
Microsec zrt.

https://www.e-cegjegyzek.hu/?cegadatlap/1109003773/TaroltCegkivonat g 5/5



UGYVED ALTAL ELLENJEGYZETT ALAIRASI-MINTA

Alulirott, KOVACS KRISZTIAN sziiletési név: Kovécs Krisztidn (sziiletett:
Tatabanya, 1976. 01.12., anyja sziiletési neve: P4lmai Zsuzsanna, adéazonosité -
jel: 8398224312) 2800 Tatabanya, Szelim utca 71. szdm alatti lakos, mint a
KOLYOK Vendéglité és Gyermekélelmezési Korlatolt Felel6sségii
Tarsasag (székhely: 2800 Tatabanya, Gal lakételep 223.) lgyvezetdje, a céget
akként jegyzem, hogy a tarsasig eldirt, eldnyomott, vagy nyomtatott
cégszdvege ala nevemet 6nalléan irom az aldbbiak szerint.

de fo
KO\{écs Krisztian
ligyvezetd

Alulirott Dr. Téamok Cecilia, mint a KOLYOK Vendéglété és
Gyermekélelmezési Korlatolt Feleldsségii Térsasag tarsasagi szerz8dését készité
es ellenjegyzé ligyvéd tantsitom, hogy fenti alafras mintdt a KOLYOK
Vendéglit6 és Gyermekélelmezési Kft. iigyvezetdje KOVACS KRISZTIAN
sziiletési név: Kovdcs Krisztidn (sziiletett: Tatabanya, 1976.01.12., anyja
sziiletési neve: Palmai Zsuzsanna, adéazonositd jel: 8398224312), magyar
allampolgdr, 2800 Tatabanya, Szelim utca 71. szém alatti lakos, aki
személyazonossigit a 078151MA szdmii személyi igazolvannyal, lakcimét
pedig a 894782 HL szdmu lakcimet igazolé hat6sdgi igazolvannyal igazolta a
mai napon eléttem sajat keziileg irta ala. '

Kelt, Tatabanyén, 2016. mrcius 01. N

Ellenjegyzem:

2800 Tatabénya, Béla Kiraly krt. 52.
KASZ sz: 36070063



AJANLATTEVO TEVEKENYSEGENEK BEMUTATASA, REFERENCIAK FELTUNTETESEVEL

Kecskéd Kozség Onkormanyzata
altal kiirt

Kozétkeztetés biztositasa az 6vodas és altalanos iskolas gyermekek szamara

Alulirott KOLYOK Vendéglité és Gyermekélelmezési Korlatolt Felelosségii Tarsasag
(ajanlattevd), melyet képvisel: Kovacs Krisztian iigyvezetd

Téarsasdgunkat az aldbbiak szerint mutatjuk be:

A KOLYOK Vendéglts és Gyermekélelmezési Korlatolt Felel6sségli Tarsasdg kozétkeztetéssel
foglalkozik 1995-6s alapitdsa 6ta. A cég tobb mint 100 intézmény étkeztetését biztositja Komarom-
Esztergom megyében (Tatabdnya, Tata, Komdrom, Nyergesdjfalu, Labatlan, Esztergom, Dorog,
Vértesszolos, Szakszend). A Kft. a bolcs6déstdl az id6és korosztalyig minden korcsoport étkeztetését
biztositja. A cég Tatabanydn, Tatdn és Komdromban 8sszesen 7 db fézdkonyhat iizemeltet, a tobbi

intézmény €tkeztetése pedig kiszallitdssal torténik.
F&bb referencidink:

Tatabanya Megyei Jogi Viaros Onkormdnyzata fenntartdsiban miikodd oktatdsi és nevelési
intézmények,

Tata Véros Onkormanyzata fenntartdsaban miikodd oktatasi intézmények,

Komarom Viaros Onkorményzata fenntartdsaban miikodd oktatési, nevelési és szocidlis intézmények,

Vaszary Kolos Kérhdz, Esztergom

: 4 ] . KOLYOK KFT.
Kelt: Tatabdnya, 2022. augusztus 3 2600 Tatabinye, Gaf 1o, 223,

Szle.sz.: 11102900-11194628-01000003
Adbszam: 11194628-2-11

cégszerl aldirds
(cégjegyzésre jogosult vagy szabdlyszerlien
meghatalmazott képviseld aldirdsa)
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AJANLATTEVONEK A SZOLGALTATAS MUKODTETESEVEL KAPCSOLATOS ELKEPZELESEI

Kecskéd Kozség Onkormanyzata
altal kiirt

Kozétkeztetés biztositasa az 6vodas és altalanos iskolds gyermekek szamara

Alulirott KOLYOK Vendéglité és Gyermekélelmezési Korlatolt Felelosségii Tarsasag
(ajénlattevd), melyet képvisel: Kovacs Krisztian iigyvezetd

Térsasdgunk az aldbbi elképzelésekkel rendelkezik a szolgéltatds mitkodtetésérdl:

Térsasdgunk 2016 és 2019 kozott 3 éven keresztiil iizemeltette a Kecskédi Német Nemzetiségi

Altalanos Iskola talalokonyhdjat, valamint szallitott a Kecskédi Napkozi Otthonos Ovoda részére, igy

a feladat ellatdsiban Tarsasdgunk nagy jértassdgot szerzett, a feladatot nyertességiink esetén a jovében

is hasonl6an kivanjuk elldtni. Tarsasdgunk a megye teriiletén kozel 100 intézmény étkeztetését latja el,

melyek dontd tobbségében a tdlaldsi feladatokat is mi végezziik el. A konyha iizemeltetését egy

felméréssel kezdjiik, melynek soran felmérjiik az eszkozigényeket, majd ezek alapjan berendezziik az

iskola talalékonyhgjat.

Kelt: Tatabdnya, 2022. augusztus 3.

11

KOLYOK KFT.:
2800 Tatabanya, Gal Itp. 223.
Szle.sz.: 11102900-11194628-01000003
Addszam: 11194628-2-11

cégszeru alairas
(cégjegyzésre jogosult vagy szabdlyszerlien
meghatalmazott képvisel6 aldirasa)



NYILATKOZATOK

Kecskéd Kozség Onkormanyzata
altal kiirt

Kozétkeztetés biztositasa az 6vodas és altalanos iskolas gyermekek szamara

Alulirott Kovacs Krisztian mint a KOLYOK Vendéglité és Gyermekélelmezési Korlatolt
Felelosségii Tarsasag (székhely: 2800 Tatabanya, Gal I. Itp 223.) ajanlattevd képviseldje

ezennel felelésségem tudataban

nyilatkozom,

hogy cégiink

a tevékenység sordn a mindenkori jogszabdlyi rendelkezéseket betartja lehetové téve

ezzel az onkormanyzat szdmadra a normativ 4llami tdmogatas igénylését,

e az ajanlat benydjtdsdnak iddpontjdban nem 4all végelszdmolasi, felszdmolasi vagy csédeljards

alatt,

o akozétkeztetés sordn a kozétkeztetésre vonatkoz6 tépldlkozas-egészségiigyi eldirdsokrdl sz616

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletben foglalt rendelkezéseket a tevékenység folytatdsa sordn

maradéktalanul betartja,

e nyilatkozom, hogy cégiink vdllalja a kozétkeztetés keretében hetente hétfotol-péntekig

a) napi egyszeri meleg ebéd, tizérai €s uzsonna kiszdllitdsdt az 6voda és az iskola

konyhdjéra a vonatkoz6 €lelmiszerhigiéniai szabélyok betartdséaval,

b) az ¢ételek kiszdllitdsa a leadott létszdmjelentés alapjdn kizdrdlag kiilon-kiilon

tdroléedényben torténhet.

Kelt: Tatabanya, 2022. augusztus 3.

12

KOLYOK KFr.
2800 Tatabénya, Gal ltp. 223.

Szle.sz.{11102900-11 I94§28-010(X)003

Ay 7am: 11104{‘@‘/\\//

cégszerl alairds
(cégjegyzésre jogosult vagy szabalyszerien
meghatalmazott képviseld aléirdsa)

4}




10.

11,

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Kecskédi Napkozi Otthonos Ovoda, 4 hetes mintaétlap

Tizérai Ebéd Ebéd Uzsonna
5 " femo yr e s . rikds szalamis z
tej, kalacs csontleves z6ldborsoéfézelék, siilt virsli, kenyér pap_l a .?z & s"sen’rle
(teljes kidrlésii), zoldség
szi‘:ll:ircizlsc:::r‘: r::ajas’ tojasleves tarhonydshts, saldta barackos firgkrémes kenyér
R KB ) TABNUS: (teljes kibriésii)
z6ldséqg
< . " 5 i " _ i szarnyashiskrém
tej, vajkrémes kenyeér, sajt paldcleves tejbegriz, kakadszorat, gyiimolcs v emes 2aemie

(teljes kidrlésii)

tej, nutellas kenyér

zoldségleves

pusztaporkolt, kenyér, salata

margarinos kenyér (teljes
kiérlésii), tavaszi felvagott

citromos tea, margarinos
kenyér (teljes kiGrlésii), olajos
hal

brokkolikrémleves, piritott zs.kocka

rantott szelet, kukoricds rizs, salata

gyiiméicsjoghurt, kifli

kakad, kaldcs

sérgaborsofézelék, sertésporkolt,
kenyér

siitemény

vajkrémes kenyér (teljes
kidrlésii), zoldség

citromos tea, flist6istsajtos
szendvicskrém, teljes kiGrlési
kenyér, z6ldséq

karaldbéleves

vadasmartas, stilt pulykamell, spagetti

joghurt, zsemle

tej, zoldfliszeres vajkrémes
kenyér

frankfurti leves

szilvds gombdc, gyiimdlcs

margarinos kenyér (teljes
ki6rlésii), kockasaijt

gyiimodlcstea, korozottes
kenyér (teljes kiGriésii)

daragaluskaleves

burgonyafézelék, egybensiilt vagdalt,
kenyér

tojaskrém, kifli, zoldség

tej, hazi hdspastétom, kenyér
(teljes ki6rlésii), z6ldség

paradicsomleves

siilt csirkecomb, sargarépas rizs,
salata

mézes kenyér

tej, briés

z6ldségleves

z6ldbabfézelék, pulykaporkolt, kenyér
(teljes kicrlésii)

gyiimolcs, korpas keksz

gyiimolcstea, turista szaldmi,
margarin, kenyér, zéldség

zoldborsdleves

lecsés csirkemadj, parolt rizs

mazsolds krémtirés kenyér
(teljes kiorlésii)

ivéjoghurt, zsemle

gulyasleves, kenyér

grizes tészta lekvarral, gylimdlcs

halas szendvicskrémes kifli
(teljes kidriési), z6ldség

tej, hazi majkrém, kenyér (teljes
kiGrlési)

paradicsomos kdposztafézelék, parolt
sertésragu, kenyér

siitemény

vajkrémes kenyér, f6tt tojas
karika, z6ldség

tej, gabonapehely

gylimolcsleves

rantott sajt, parolt rizs, salata

gylimdlcsjoghurt, magvas
zsemle (teljes kicrlésii)

tejeskaveé, kalacs

lencsef6zelék, sertésporkolt, kenyér

gyiimélcs

sdrgarépds sajtkrémes kenyér
(teljes kidrlésii), z6ldség

tej, magyaros vajkrémes kenyér

kelbimbdékrémleves, piritott
zsemlekocka

paprikds burgonya virslivel, kenyér,
fejes salata

szarnyashuskrémes zsemle
(teljes kiGrlésii)

tej, mustaros-sajtos tojaskrém,
kenyér

majgombdcleves

dejds tészta, gyiimolcs

margarinos kenyér (teljes
kidrlésii), fokhagymads felvagott

citromos tea, margarinos
kenyeér (teljes kidrlésii), parizsi,
z6ldség

csurgatott leves

stefania vagdalt, petrezselymes
burgonya, savanytsag

joghurt, kifli

tej, vajas-mézes kenyér (teljes
kiorlésii)

paradicsomleves

hentes tokdny, parolt rizs, gyiimélcs

makos pogdcsa, gylimélcs

kol



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25,

26.

27.

28.

Kecskédi Német Nemzetiségi Altaldnos Iskola, 4 hetes mintaétlap

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

tej, kalécs

csontleves, zéldborséf6zelék, siilt virsli, kenyér (teljes
kiGrlés)

paprikas szalamis zsemle (teljes kidriési), z6ldség

gyiimolcstea, majas szendvicskrém, kenyér

tojasleves, székelykdposzta, kenyér (teljes ki6rlés),
slitemény (teljes kiGrlésii)

gyiimélcs, kifli

tej, vajkrémes kenyér, sajt

palécleves, tlrés tészta, gyimoics

szarnyashuiiskrémes zsemle (teljes ki6rlés)

tej, nutellds kenyér

z6ldségleves, pusztaporkolt, salata, kenyér (teljes
ki6riés)

margarinos kenyér (teljes ki6riési), tavaszi felvagott

citromos tea, margarinos kenyér (teljes ki6rlésiy),
olajos hal

brokkolikréml , piritott z kocka, rantott
szelet, kukoricds rizs, salata

gylimolcsjoghurt, kifli

kakad, kaldcs

kertészleves, sdargaborséfézelék, sertésporkolt, kenyér
(teljes kidriés)

vajkrémes kenyér (teljes kicrlési), gylimblcs

citromos tea, fiistdlstsajtos szendvicskrém, teljes
kirlésd kenyér, z6ldség

karaldbéleves, vadasmartas, siilt csirkemell, spagetti

joghurt, zsemle

tej, zéldfiiszeres vajkrémes kenyér

frankfurti leves, szilvds gombéc, gyiimélcs

margarinos kenyér (teljes ki6rlési), gépsonka

gylmadlcstea, kérozbttes kenyér (teljes kidrlés)

daragaluskaleves, burgonyafézelék, pulykaporkélt,
kenyér (teljes kiGriés)

tojaskrém, kifli, z61dség

tej, zsiros kenyér (teljes ki6riés(y), zéldség

paradicsomleves, réntott halrudak (siit6ben siitve),
sdrgarépds rizs, saldta

mézes kenyér

tej, briés

zoldségleves, zoldbabf6zelék, egybensiilt vagdalt,
kenyeér (teljes kiGrlés)

gyimalcs, korpds keksz

gyimodlicstea, turista szalami, margarin, kenyér,
z6ldség

z6ldborséleves, lecsds csirkemdj, parolt rizs

mazsolds krémtirés kenyér (teljes ki6rlési)

ivéjoghurt, zsemle

gulyasleves, grizes tészta lekvdrral, kenyér (teljes
ki6rlésa), gyimolcs

halas szendvicskrémes kifli (teljes kiGrlésa), z6ldség

tej, hazi majkrém, kenyér (teljes kidrlés)

kéménymagos leves pir. zsemlekockaval, par.
kaposztafézelék, parolt sertésragu, kenyér (teljes
kidrlési)

vajkrémes kenyér, fGtt tojas karika, z6ldség

tej, gabonapehely

gyimdlcsleves, rantott sajt, parolt rizs, saldta

gyimolcsjoghurt, magvas zsemle (teljes ki6rlési)

tejeskdvé, kalacs

csontleves, lencsef6zelék, sertéspoérkélt, kenyér

sargarépas sajtkrémes kenyér (teljes ki6rlésa),
z6ldség

tej, magyaros vajkrémes kenyér

kelbimbdkrémleves, pir. zsemlekocka, stefania
vagdalt, petr. burgonya, fejes saldta

szarnyashuskrémes zsemle (teljes ki6rlésii)

tej, mustdros-sajtos tojaskrém, kenyér

sertésraguleves, dejos tészta, gylimdlcs

zsiros kenyeér (teljes ki6rlésii), savanyu kaposzta

citromos tea, margarinos kenyér (teljes kidrlésii),
parizsi, z6ldség

csurgatott leves, papr. burgonya virslivel, savanytsag,
kenyér (teljes kiGrlés), sitemény

joghurt, kifli

tej, mézes kenyér (teljes kidrlés)

paradicsomleves, hentes tokdny, parolt rizs, gylimdlcs

makos pogacsa, gylimblcs

4

ks IO




