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Gondolatok a M§rton napi szok§sokr·l 

 
Kecsk®d a V®rtes hegys®g l§b§n§l fekvŖ n®met nemzetis®gi telep¿l®sek egyike. Az Ŗslakosok 

magukkal hozt§l sz¿lŖfºldj¿k szok§sait, hagyom§nyait ®s ¼j hely¿kºn tov§bb §polt§k azokat. 

Napjainkban ezeket a n®pszok§sokat a hagyom§ny §pol· csoportok eleven²tik meg, de az 

·vod§ban is van hagyom§nyŖrz®s. Az Ŗsi hagyom§nyok kºz® ¼jdons§gk®nt bevezett¿k a 

M§rton napot, felkutattuk ennek jelentŖs®g®t, mi®rt volt fontos ennek meg¿nnepl®se a n®met 

n®p kºr®ben. 

  

A M§rton nap, mint n®phagyom§ny 

 

A n®phagyom§ny szerint M§rton egy pog§ny katona volt, aki egy alkalommal tal§lkozott 

egy szeg®ny, ®hezŖ koldussal. Megsajn§lva Ŗt, neki adta kºpenye fel®t, hogy megv®dje a 

fagyhal§lt·l. EttŖl kezdve p¿spºkk®nt szolg§lta az ®hezŖ szeg®nyeket. A k®sŖbbiekben Ŗt 

szentt® avatt§k, s neve napj§n megeml®keznek j·tetteirŖl. Napjainkban a kºpeny 

kett®v§g§s§t egy s¿tem®ny kett®tºr®se jelk®pezi, amit megosztunk valakivel ezzel is 

jelk®pezve a felebar§ti szeretetet. Ebben az ®vben ¼gy dºntºtt¿nk, hogy ezt az egy napos 

¿nnep¿nket egy heti programm§ bŖv²tj¿k  a sz¿lŖk bevon§s§val. Az idei M§rton nap 

egybeesett az ®vente megrendez®sre ker¿lŖ Nemzetis®gi h®ttel, mely az iskola ®s az ·voda 

kºzºs egy¿ttmŤkºd®s®vel a helyi hagyom§ny§pol§sra ®p¿l. ĉgy az eg®sz heti programunk 

z§r·¿nneps®ge a falu lakosai elŖtt zajlott a n®met hagyom§ny§pol· mŤsorunk keretein 

bel¿l. 

 

 
 



MĆRTON NAP    HAGYOMĆNY ĆPOLĆS 

 
£nek- zene       

       M§rton nap meg¿nnepl®se 

Martin will nach Buda reiten    S¿tem®ny s¿t®s 

Ich gehe mit meine Laterne    Forralt bor, tea k®sz²t®s 

Martin Martin      Libazs²ros keny®r 

L§mpa, l§mpa      Tollfoszt§s 

Szent M§rtonnak..     Tollasb§l 

Egy®l lib§m               Az Ŗszi nemzetis®gi h®t ¿nnepi z§r§sa 

Siess lib§m begyet rakni                                           Szerepl®s a kºzs®gi rendezv®nyen: 

       Nemzetis®gi dalok, t§ncok  bemutat§sa 

       nemzetis®gi ruh§ban               

    N®met szentmise 

       

Zenehallgat§s - čv·nŖi elŖad§s   

Sankt Martin 

Tragt in die Welt nur ein Licht  

 

 

Ćbr§zol§s 

 

Asztali d²sz bark§csol§s 

Liba- alm§b·l, szalv®t§b·l 

L§mp§s k®sz²t®se 

ĂK·dexò ²r§sa libatollal 

Mese-vers 

 

El®rkezett Szent M§rtonnak napja 

Novemberben, M§rton napj§n 

Szent M§rton tºrt®nete (dramatiz§l§s) 

 

 

K¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se       

N®pszok§s feleleven²t®se 

Tollfoszt§s 

A toll fontoss§ga, felhaszn§l§sa 

A liba hasznoss§ga 

L§togat§s a kºzeli tany§n 

M§rton napi s¿tem®nyk®sz²t®s 

 

     Matematika 

M®r®s 

Tºbb, kevesebb, ugyanannyi 

Halmazok-kisebb, nagyobb 

M®rtani form§k    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A M§rton napi megeml®kez®sben ·vod§nk mindk®t csoportja r®szt vett. Fontosnak tartottuk, 

hogy minden gyermeke megismerje Szent M§rton tºrt®net®t. Igyekezt¿nk minezt j§t®kos 

form§ban megismertetni a gyerekekkel, a megfelelŖ ®lm®nyt ny¼jtani az ®letkori saj§toss§gok 

figyelembe v®tel®vel.  

Mindezek helysz²ne: -    az ·voda csoportszob§i 

- sportp§lya 

- kºszs®g¿nk r·mai-katolikus temploma 

- mŤvelŖd®si h§z 

 

 

TEV£KENYS£G I. 

 

Tollfoszt§s a n®pi hagyom§nyoknak megfelelŖen 

 

Ismerked®s a tollal, a toll fontoss§ga. 

Felhaszn§l§sa a r®gm¼ltban. 

ĉr§s-k·dexek. 

Tollasb§l. 

 

MegelŖzŖ tev®kenys®gek: 

TollgyŤjt®s a faluban. 

R®gi kºnyvek n®zeget®se. 

L§togat§s a T§jh§zban- r®gi §gynemŤk megtekint®se (dunyha, tollp§rna) 

 

A tev®kenys®g c®lja: 

Egy r®gi hagyom§ny megismer®se. 

T¿relemre nevel®s. 

Finommotorika fejleszt®s. 

 

Tev®kenys®g feladata: 

Ismerj®k meg a toll fontoss§g§t, r®gen ®s ma. 

Sz·kincsbŖv²t®s (tollfoszt§s, dunyha, tollasb§l, tinta, k·dex, bar§t). 

Finommotorika fejleszt®se a toll lefoszt§s§val. 

Rajzk®szs®g fejleszt®se ĂK·dex²r§sò. 

 

Eszkºzºk: 

Asztal, sz®kek, toll, p§rnahuzat, rajzlap, tempera. 

 

Ismeretszerz®s menete: 

 A gyerekek tetsz®s szerint helyet foglaltak az asztalokn§l, besz®lgett¿nk a toll fontoss§g§r·l, 

felhaszn§l§s§r·l. Ezut§n megpr·b§ltunk ²rni a tollal- ĂK·dexetò k®sz²tett¿nk. 

 Az asztalra helyezett tollat megfosztottuk ®s p§rnahuzatba tºltºtt¿k. 

 A j· munka jutalmak®nt megrendezt¿k a tollasb§lt, elfogyasztottuk a s¿tem®nyt ®s te§t, 

mikºzben t§ncolhattak a gyerekek. 

 

 

 

 

 

 



            
 

 

 

 

 

             
 

 

 

 

 

            
 

 

 

 

 

 

 



TEV£KENYS£G II. 

 

M§rton napi l§mp§sok k®sz²t®se 

 

A tev®kenys®g c®lja: 

Gyermek ®s sz¿lŖ kºzti kapcsolat erŖs²t®se. 

Egy¿ttmŤkºdŖ k®pess®g alak²t§sa. 

Az alkot§s ºrºm®nek §t®l®se. 

Eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. 

Egym§s seg²t®se. 

 

A tev®kenys®g feladata: 

M®rtani form§k felismer®se ï t®glalap, kºr. 

Pozit²v ®nk®p form§l§sa a siker ®lm®nyhez juttat§sa- sz®p l§mp§st k®sz²tett¿nk. 

 

Eszkºzºk: 

Sajtos doboz, §ttetszŖ pap²r, sz²nes ºntapad·s pap²rcs²kok, m®cses, oll·, ragaszt·, fonal. 

 

Tev®kenys®g menete: 

A felnŖttek megfelelŖ m®retŤre felv§gt§k a l§mp§s pap²rt, a sajtos dobozb·l elk®sz²tett®k a 

l§mp§s alj§t, tetej®t. 

A gyerekek abban seg®dkeztek, hogy a sz¿lŖnek ®ppen milyen anyagra van sz¿ks®ge. 

Kºzben megbesz®lt¿k, hogy a l§mp§sok milyen m®rtani form§kb·l §llnak ºssze. Az 

¿gyesebbek seg²tettek a d²sz²tŖ cs²k felragaszt§s§ban. 

MegfelelŖ m®retŤ fonal lev§g§s§val elk®sz²tett¿k a l§mpa akaszt·j§t, majd 

ragaszt·pisztollyal beleragasztottuk a m®csest. Amikor elk®sz¿lt¿nk meggy¼jtottunk n®h§ny 

l§mp§st ®s el®nekelt¿k a M§rton napi dalokat. 

 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TEV£KENYS£G III. 

 

M§rton napi s¿tem®nyk®sz²t®s 

 

Tev®kenys®g c®lja: 

A s¿t®s izgalm§nak §t®l®se, egy¿ttmŤkºd®s k®pess®g®nek alak²t§sa. 

T¿relem, egym§s kiv§r§sa, alkalmazkod§s. 

£rtelmi k®pess®gek fejleszt®se, a figyelemkoncentr§ci· alak²t§s§val. 

Mennyis®gi viszonyok meg§llap²t§sa ï tºbb, kevesebb 

 

Tev®kenys®g feladata: 

Ismerked®s a s¿t®shez sz¿ks®ges anyagokkal. 

R®szek eg®ssz® illeszt®se- keksz, kaka·, toj§s, vaj Ÿ keksztekercs 

 

Eszkºzºk: 

Sodr·fa, gy¼r·t§bla, m®rleg, t®szta alapanyagai 

 

Tev®kenys®g menete: 

A gyerekek egym§st megv§rva a sodr·fa seg²ts®g®vel ºsszetºrt®k a kekszet. 

Ezut§n az ·v·nŖ fel¿gyelet®vel m®rlegre adagolt§k a hozz§val·kat vaj-porcukor, kaka·. 

A konyh§ban pedig megfigyelt®k, hogy a dadus n®ni, hogyan olvasztja eggy® a vajat, a 

cukrot, a kaka·t. Ezut§n a gyerekek a felolvasztott massz§hoz kevert®k az ºsszetºrt kekszet, 

majd tekercseket form§ltak belŖle.  

 

 

        
 

 

        
 



TEV£KENYS£G IV. 

 

M§rton napi megeml®kez®s a templomban 

Ezen a napon alkonyatkor a falu sportp§ly§n gy¿lekezt¿nk. A vend®geket az ·voda 

dolgoz·i v§rt§k libazs²ros keny®rrel, a felnŖtteket forralt borral, a gyerekeket te§val 

k²n§lt§k. Az ºsszejºvetelen nagyon j· volt a hangulat. A vezetŖ ·v·nŖ kºszºntŖje ut§n, 

felnŖttek ®s gyerekek egy¿tt indultunk a templomba. Az ¼ton M§rton napi dalokat 

®nekelt¿nk, mikºzben l§mp§saink f®nyei vil§g²tottak. A templomban a hagyom§nynak 

megfelelŖen a nagycsoportosok mutatt§k be M§rton tºrt®net®t, kºzremŤkºdtek az ·v·nŖk 

M§rtonhoz kapcsol·d· tºrt®nettel ®s dalokkal. A megeml®kez®s v®g®n a templom 

kij§rat§n§l az ·voda dolgoz·i a gyermekek §ltal k®sz²tett s¿tem®nnyel k²n§lt§k meg  a 

r®sztvevŖket, amit mindenki megoszthatott valakivel, ahogy M§rton is megosztotta 

kºpeny®t a koldussal.  

 

Tev®kenys®g c®lja: 

Az egym§s ir§nti meg®rt®s, tolerancia, a felebar§ti szeretet elm®ly²t®se. 

 

   Tev®kenys®g feladata: 

      - Figyelem, koncentr§ci· fejleszt®se. 

- KifejezŖk®pess®g fejleszt®se. 

- Sz·kincsfejleszt®s. 

- Eml®kezet fejleszt®se. 

   

   Eszkºzºk: 

       L§mp§sok, lib§k hungarocellbŖl, kºpeny, keny®r 

 

 

 
 

                                                        



M§rton legend§j§nak dramatiz§l§sa: 

 

Meg®rkezett Szent M§rtonnak napjaé 

 

Mes®lŖk: Valamikor r®gen ®lt egy kisfi¼, akit M§rtonnak h²vtak. Minden v§gya az volt, hogy 

a cs§sz§r katon§ja lehessen. 15 ®vesen be is §llt a cs§sz§ri hadseregbe, nagyon szerette a lov§t 

®s minden nap kilovagolt vele. 

 

Kºzºs: Gy² paci, paripa nem messze van Kanizsaéé 

 

Mes®lŖk: Egy hideg t®li napon a v§ros fel® lovagolt. Hirtelen az ¼t sz®l®n megpillantott 

valamit, ahogy kºzelebb ®rt l§tta, hogy egy ember fekszik ott. 

 

Koldus: Szeg®ny ember vagyok, nincsen semmi ennival·m, nagyon f§zom, k®rlek seg²ts 

rajtam! 

 

M§rton: Nincsen nekem semmim, csak ez a darab kenyerem, de ezt megosztom veled. 

 

Koldus: Kºszºnºm j·s§godat, de nagyon f§zom, seg²ts rajtam. 

 

M§rton: tudom mit kell tennem, kett®v§gom a kºpenyemet ®s az egyik fel®t oda adom neked. 

 

Koldus: Kºszºnºm a j·s§godat. De j· meleg ez a kºpeny! M§r nem f§zom, ®s nem is vagyok 

®hes. Hogy h²vnak t®ged? 

 

M§rton: M§rton a nevem ®s katona vagyok. Sietek, mert v§rnak a t§rsaim. 

 

Mes®lŖk: Azzal tov§bblovagoltak, m²g egy nagy v§roskapuhoz nem ®rtek.  

 

Kºzºs ®nek: M§rton will nach Buda reiten 

 

Mes®lŖk: M§rton ®s a katon§i bejutottak a v§rosba, ahol ®ppen piaci v§s§r volt.  

 

Ćrusok: Lib§t vegyenek! Kºv®r lib§t vegyenek! Vegy®l te is tŖlem katona, olcs·n adom! 

 

M§rton: Nincsen p®nzem, de seg²tek nektek a lib§kat az ·lba terelni. 

 

Kºzºs ®nek: Siess lib§m begyet rakni 

 

Mond·ka: Novemberben, M§rton napj§n 

 

Mes®lŖk: M§rton megkedvelte az embereket, itt maradt a v§rosban ®s kolostort alap²tott. 

K®sŖbb p¿spºkk® v§lasztott§k ®s szentt® avatt§k. 

 

Kºzºs ®nek: Szent M§rtonnak ¿nnep®n 

          Martin, Martin 

 

 

 

 



    
 

 

 

     
 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


